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1.  YHTEYSTIEDOT
Lehden julkaisija ja 
kustantaja: Terveys ja talous r.y.
Osoite: PL 10, 00671 Helsinki
Toimitus: PL 10, 00671 Helsinki
Puhelin: 040 594 6404
Sähköposti:	 sirpa.saren@terveysjatalous.fi	
Päätoimittaja: Tuomo Meriläinen
Toimitussihteeri: Sirpa Sarén

2. ILMOITUSMYYNTI
Ilmoitusmyynti: Je-Mark Ky
 Jukka Eriksson 
Osoite: Pelimannintie 15 K
 00420 Helsinki 
Puhelin: (09) 5489 3630, 5489 3631
GSM: (050) 339 6137
Sähköposti:	 info@je-mark.fi	
	 www.je-mark.fi	

3. PAINOS
Painos: Arvioitu painosmäärä vuodelle
 2012 keskimäärin 3000 kpl

4. TEKNISET TIEDOT
Lehden koko: A4
Painoala: 185 x 270 mm
Palstojen leveys: 57 mm
Lukumäärä: 3 kpl
Rasteritiheys: 48 linjaa
Painomenetelmä: offset
Painopaikka: Forssan Kirjapaino Oy
Osoite: Esko Aaltosen katu 2, PL 38,
 30101 Forssa
Puhelin: (03) 41 551
Telefax: (03) 4155 726
Aineisto-
vaatimukset: offset-aineisto
Sidonta: stiftaus

Digitaaliaineistojen ohjeisto:
Suositeltavin muoto on painokelpoinen PDF.
Taitto-	ja	grafi	ikkaohjelmista	viimeinen	virallinen	ver-
sio	ja	vanhemmat	versiot,	tarvittavat	kuvat	ja	fontit
liittettynä mukaan.

Linjasiirto:
e-mail:  fkp@forssankp.fi	
FTP-siirron tunnukset Forssan Kirjapainosta.
Jorma Aaltonen (03) 4155 638,
e-mail:	jorma.aaltonen@forssankp.fi	
Jari	Lehmusketo	(03)	4155	631
e-mail:	jari.lehmusketo@forssankp.fi	
Ilmoitusvastaanotto:  (03) 4155 636, 
fax (03) 4155 726
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Lehden julkaisija ja
kustantaja: Terveys ja talous r.y.
Osoite: PL 10, 00671 Helsinki
Toimitus: PL 10, 00671 Helsinki
Puhelin: 040 594 6404
Sähköposti: sirpa.saren@terveysjatalous.fi
Päätoimittaja: Tuomo Meriläinen
Toimitussihteeri: Sirpa Sarén

2. ILMOITUSMYYNTI

Ilmoitusmyynti: Je-Mark Ky
Jukka Eriksson

Osoite: Pelimannintie 15 K
00420 Helsinki

Puhelin: (09) 5489 3630, 5489 3631
Telefax: (09) 547 4430
GSM: (050) 339 6137
Sähköposti: info@je-mark.fi

www.je-mark.fi

3. PAINOS

Painos: Arvioitu painosmäärä vuodelle
2010 keskimäärin 3000 kpl

4. TEKNISET TIEDOT

Lehden koko: A4
Painoala: 185 x 270 mm
Palstojen leveys: 57 mm
Lukumäärä: 3 kpl
Rasteritiheys: 48 linjaa
Painomenetelmä: offset
Painopaikka: Forssan Kirjapaino Oy
Osoite: Esko Aaltosen katu 2, PL 38

30101 Forssa
Puhelin: (03) 41 551
Telefax: (03) 4155 726
Aineistovaatimukset: offset-aineisto
Sidonta: stiftaus

Mediakortti 2010
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Vuosi 2010 on lehden 73. vuosikerta ja julkaisijan 82. toimintavuosi

ammatti- ja järjestölehdet TTeTerverv ys j l ja talos us

Digitaaliaineistojen ohjeisto:

Suositeltavin muoto on painokelpoinen PDF.
Taitto- ja grafiikkaohjelmista viimeinen virallinen versio
ja vanhemmat versiot, tarvittavat kuvat ja fontit
liittettynä mukaan.

Linjasiirto:
e-mail: fkp@forssankp.fi
FTP-siirron tunnukset Forssan Kirjapainosta.
Jorma Aaltonen (03) 4155 638,
e-mail: jorma.aaltonen@forssankp.fi
Jari Lehmusketo (03) 4155 631
e-mail: jari.lehmusketo@forssankp.fi
Ilmoitusvastaanotto: (03) 4155 636, 
fax (03) 4155 726

5. ILMOITUSHINNAT

koko hinta
2/1-s 2700 €
1/1-s 1680 €
2/3-s 1450 €
1/2-s 1350 €
1/3-s 1000 €
1/4-s 750 €
1/8-s 600 €
Takakansi 1850 €
Muut kannet 1750 €
Keskiaukeama 3500 €

Hintoihin lisätään 22 % alv.

Palveluhakemisto
1 x 50 mm, 4-v 1000 € + alv/6 numeroa

Liitehinnat
2-sivuinen liite: 1500 € + alv
4-sivuinen liite: 1800 € + alv
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Aikakauslehtien Liitto
ammatti- ja järjestölehdet

5. ILMOITUSHINNAT
koko hinta
2/1-s 2700 €

1/1-s 1680 €

2/3-s 1450 €

1/2-s 1350 €

1/3-s 1000 €

1/4-s  750 €

1/8-s  600 €

Takakansi 1850 €

Muut kannet  1750 €

Keskiaukeama  3500 €

Hintoihin lisätään 23 % alv.
 
Palveluhakemisto
1 x 50 mm, 4-v  1000 € + alv/6 numeroa

Liitehinnat
2-sivuinen liite:  1500 € + alv

4-sivuinen liite:  1800 € + alv 

6. MAKSUN SAAJA
Maksun saaja: Terveys ja talous r.y.
Pankki: Sampo Pankki
Tilinumero: 800014-251998

7. ILMOITUSTEN-
PERUUTTAMINEN

21	vuorokautta	ennen	lehden	ilmestymistä

8. REKLAMAATIOT
Kirjallisesti	14.		vuorokauden	kuluessa	lehden	ilmes-
tymisestä.	Lehden	vastuu	virheistä	rajoittuu	enintään	
ilmoitushintaan.

9.  ILMESTYMISAIKATAULU 
2012

Nro: Aineisto: Ilmestyy: Teemat:
1	 10.1.2012	 1.2.2012	 Koulutus,	hygienia

2 6.3.2012 28.3.2012 ICT-tekniikka 
 – Ylimääräinen jakelu: 

Terveydenhuollon	atk-päivät,
Helsingin messukeskus 15.–16.5.2012

3 8.5.2012 30.5.2012 Kuntoutus, apu-
    välineet, turvallisuus

4 24.7.2012 15.8.2012  Terveys- ja talous-
    päivät 23.–24.8.
    2012, Oulu

5 25.9.2012 17.10.2012 Ravitsemus, talous,
    ympäristö/
	 	 	 	 kestävä	kehitys

6 20.11.2012 12.12.2012 Rakentaminen, 
    kiinteistötekniikka
 – Ylimääräinen jakelu: 

Sairaalatekniikan	yhdistyksen		koulutuspäivät

10. KUVAUS
Terveys	ja	talous-lehti	on	suomalaisen	terveydenhuol-
lon	ammattilehti.	Terveys	ja	talous	-lehteä	lukevat	ter-
veydenhuollon	päättäjät,	johto	sekä	ammattihenkilöstö.	

Lehti	sisältää	sairaanhoitolaitosten	ja	terveyskeskusten	
toimintaa,	 hallintoa,	 taloutta,	 kone-	 ja	 laitetekniikkaa	
sekä	 ravinto-	 ym.	 huolto-	 ja	 tukipalveluja	 käsitteleviä	
artikkeleita	 sekä	 alan	 uutisia.	Terveys	 ja	 talous	 -lehti	
tavoittaa	 huomattavan	 joukon	 maamme	 terveyden-
huollon	päättäjistä.

Lehdessä	on	alan	asiantuntijoiden	kirjoittamien	artik-
kelien	lisäksi	toimituksen	tekemiä	haastatteluja.	Toimi-
tukseen	 lähetettyjä	 tuote-esittelyjä	 julkaistaan	Tuote-
uutuus -palstalla.

Vuodessa	ilmestyy	6	lehteä.	Noin	100-sivuista	erikois-
numeroa jaetaan vuosittain järjestettävillä Terveys ja ta-
louspäivillä.	Muiden	lehtien	sivumäärä	on	48–56	sivua.

Vuosikerran	tilaushinta	on	40	euroa.
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B-POD -telakointijärjestelmä
käsittää kiinteän kuumennus- ja 
kylmäsäilytysaseman sekä siihen 
telakoituvan eristetyn tarjotinvau-
nun. Järjestelmä mukautuu kai-
kenlaisiin tarpeisiin cook-serve ja 
cook-chill -toimintaympäristöissä.

Metos Burlodge POD CT (Carbon-
Tech) telakoituva ruoan kuljetus-
vaunu takaa kylmien ja kuumien 
ruokien oikeat lämpötilat keskitetyn 
jakelun kaikissa vaiheissa. Uuden 
hiilikuiturakenteen ansiosta vaunu 
on entistä kevyempi liikutella ja se 
kestää kolhiintumatta kovassakin 
käytössä. Antibakteeriset materi-
aalit kädensijoissa ja ovien lukoissa 
kohottavat vaunun hygieniatason 
aivan uuteen luokkaan.

Burlodge-uutuus!
Metos Burlodge 

POD CarbonTech – 
kevyesti kestävämpi

B POD telakointijärjestelmä

Tervetuloa Gastro-
messuille tutustumaan 
Burlodge-uutuuksiin!

Kevyet ja erittäin 
hyvin kulutusta 
ja iskuja kestävät 
hiilikuituovet

Erinomainen 
lämpöeristys

Konepesunkestävä

Antibakteeriset 
materiaalit 
kädensijoissa ja 
lukoissa

POD CarbonTech

Metos Oy Ab
Ahjonkaarre, 04220 Kerava

Puh. 0204 39 13  Fax 0204 39 4360

www.metos.com

Helsingin Messukeskuksessa 
17. – 19.3.2010
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	 www.je-mark.fi

3.  PAINOS
Painos:	 Arvioitu painosmäärä vuodelle
	 2012 keskimäärin 3000 kpl

4.  TEKNISET TIEDOT
Lehden koko:	 A4
Painoala:	 185 x 270 mm
Palstojen leveys:	 57 mm
Lukumäärä:	 3 kpl
Rasteritiheys:	 48 linjaa
Painomenetelmä:	 offset
Painopaikka:	 Forssan Kirjapaino Oy
Osoite:	 Esko Aaltosen katu 2, PL 38,
	 30101 Forssa
Puhelin:	 (03) 41 551
Telefax:	 (03) 4155 726
Aineisto-
vaatimukset:	 offset-aineisto
Sidonta:	 stiftaus

Digitaaliaineistojen ohjeisto:
Suositeltavin muoto on painokelpoinen PDF.
Taitto- ja grafiikkaohjelmista viimeinen virallinen ver-
sio ja vanhemmat versiot, tarvittavat kuvat ja fontit
liittettynä mukaan.

Linjasiirto:
e-mail:  fkp@forssankp.fi
FTP-siirron tunnukset Forssan Kirjapainosta.
Jorma Aaltonen (03) 4155 638,
e-mail: jorma.aaltonen@forssankp.fi
Jari Lehmusketo (03) 4155 631
e-mail: jari.lehmusketo@forssankp.fi
Ilmoitusvastaanotto:  (03) 4155 636, 
fax (03) 4155 726


